
訪問看護はどんなことをするの        
健康状態の観察 

   ・血圧、体温、呼吸、脈拍などの測定。 

   ・病気や病状の観察や助言 

   ・心の健康と相談  ・療養環境整備 

   ・食事内容や栄養指導 

医療処置 

・縟瘡処置  ・吸引および指導 

・点滴、カテーテル管理 

・お薬の相談、管理  ・ストーマケア 

日常生活の看護 

・身体清拭、洗髪、入浴介助など清潔ケア 

・食事や排泄のケア 

・寝たきり、縟瘡予防のためのケア 

リハビリテーション 

・関節の運動、腕や脚の筋力トレーニング 

・座る、立つ、歩くなどの練習。 

・トイレ、着替え、食事、入浴などの練習 

・呼吸や口の体操、飲み込みなどの練習 

認知症ケア 

・認知症の介護の相談 

・悪化防止、事故防止の助言 

ターミナルケア（終末期ケア） 

・がん末期や終末期を自宅で過ごせるよう支援 

・痛みのコントロール、緩和ケア 

・精神的苦痛の緩和 

その他 

・ご家族や介護者の心配、悩みごとの相談 

・精神的支援 

・介護用品や福祉用具の利用相談（理学療法士） 

・介護方法や工夫の助言 

  ※サービスは、訪問スタッフが、ご本人やご家族と話し合いながら主治医やケアマネージャー等と 

連絡をとり、訪問看護計画書を立てて進めていきます。 

24時間 365日の訪問体制があり、緊急時対応しております！！ 


